Orientierungslauf =¢

Montag, 1. Juni 2009 und Donnerstag, 4. Juni 2009

Gesamtleitung: Adam Coppik
Wettkampfleitung: Stefan Holthoff und Ingo Horst
Kampfrichtereinsatz: Simon Harston

Orliche Leitung: Elfi Coppik

Allgemeine Wettkémpfe Einzel

Montag, 1. Juni 2009, 10.00 - 17.00 Uhr

Dietzenbach-Steinberg, Heinrich-Mann-Schule Dietzenbach, Etrusker Straf3e 2,
63128 Dietzenbach

SBahn-Haltestelle ,Dietzenbach-Steinberg” (Linie S2)

EWK madnnlich EWK weiblich

27112 M12-14 3,3 km 27212 Wi2-14 3,3 km
27115 M15-16 4,5 km 27215 Wi15-16 4,5 km
27117 M17-18 5,5 km 27217  W17-18 4,5 km
27119 M 19+ kurz 5,0 km 27219 W 19+ kurz 4,5 km
27120 M 19+ lang 8,0 km 27220 W 19+lang  5,5km
27140 M40 -49 5,5 km 27240 W 40 - 49 5,0 km
27150 M50 -59 4,5 km 27250 W 50 - 59 4,5 km
27160 M 60 - 69 4,5 km 27260 W 60 - 69 4,5 km
27170 M 70+ 3,3 km 27270 W 70+ Zusammenlegung mit 27260

Allgemeine Wettkémpfe Mannschaft

Donnerstag, 4. Juni 2009, 10.00 — 17.00 Uhr

Volkspark Niddatal, Sportplatz Postsportverein Blau-Gelb Frankfurt,
Am Ginnheimer Wéldchen 4, 60431 Frankfurt

U-Bahn-Haltestelle ,Niddapark” (Linie UT)

Drei Wettkéimpfer/-innen beliebigen Alters bilden ein Team.

MWK madnnlich MWK weiblich

27712 M12-14 27812 W12-14
27715 M15-18 27815 W15-18
27719 M 19+ 27819 W 19+
27740 M 40 -54 27840 W 40 - 54

27755 M 55+ Zusammenlegung mit 27740 27855 W 55+ Zusammenlegung mit 27840
MWK Mixed

27910 Mixed kurz
27920  Mixed lang
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